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>> NOTAS INTRODUTORIAS

2022 apresentou dois grandes desafios extraordinarios para a associagdo: a guerra da Ucrania e a inflagdo que se

comegou a sentir no 2° semestre do ano anterior devido a crise econémica mundial.

Apesar destes acontecimentos n&o terem sido previstos no Plano de Actividades apresentado, a BUS provou estar a altura
dos desafios e mais uma vez conseguiu adaptar-se a nova realidade dando resposta as necessidades que inevitavelmente
surgiram com a vinda dos milhares de refugiados que tiveram que ser realojados. O seu modelo de economia circular
aliado a solidariedade dos doadores e a optimizagéo dos recursos disponiveis, foram cruciais na resposta aos pedidos

urgentes das associacdes parceiras.

Ja no que diz respeito a crise econémica, e porque a Direccdo da BUS procura ser prudente e tem uma gestao austera no
que diz respeito aos gastos, conseguiu fazer face, sem grande dificuldade, as despesas correntes que devido a inflagdao
foram superiores ao previsto.
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>> INDICADORES DE ACTIVIDADE

A guerra imprevista e repentina da Ucrania criou uma enorme onda de solidariedade para reunir bens de primeira

necessidade para os refugiados que chegaram a Portugal e que tiveram que ser realojados com a urgéncia que se
impunha.

Este facto fez com que muitos portugueses procurassem a BUS para poderem doar os seus bens com a certeza que estes
iriam chegar a quem de facto deles necessitavam.

Paralelamente as Entidades Beneficiarias da BUS, responsaveis pela sinalizacdo dos utentes e das necessidades

urgentes, puderam, mais uma vez, contar com a ajuda estruturante desta associagéo que ja é uma referéncia no combate
a pobreza e exclusao social.

A BUS conseguiu assim atingir novos patamares de actividade em todos os parametros. Mais recolhas de bens doados,

mais entregas aos utentes por intermédio das associagbes que os acompanham, mais pessoas apoiadas e mais
Entidades Beneficiarias.



Total Entradas
26.047

Total Saidas
24.384

Total Pessoas Apoiadas
7.194

Total Entidades Beneficiarias
411



ENTRADAS POR CATEGORIAS

PEQUENOS ELECTRODOMESTICOS

Resultados - 295

ROUPA DE CASA

Resultados —~ 4.195

MATERIAL DIDACTICO & BRINQUEDOS

Resultados - 134

GRANDES ELECTRODOMESTICOS

Resuitados - 210

o=y

COLCHOES

Resultados ~ 465

-

MATERIAL INFORMATICO

Resultados - 14

MOBILIARIO DE CASA

Resultados - 2.699

Br

MOBIIARIO DE ESCRITORIO

Resultados - 791

AUDIOVISUAL

Resultados - 33

i

UTENSILIOS DE CASA

Resultados — 17.058

MATERIAL HOSPITALAR

Resultados — 69

OUTROS

Resultados — 84
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PEQUENOS ELECTRODOMESTICOS

Resultados ~ 276

L,

ROUPA DE CASA

Resultados - 3.800

MATERIAL DIDACTICO & BRINQUEDOS

Resultados — 13

GRANDES ELECTRODOMESTICOS

Resultados — 203

==

COLCHOES

Resultados ~ 516

g

MATERIAL INFORMATICO

Resultados — 26

MOBILIARIO DE CASA

Resultados - 2.819

I

MOBIIARIO DE ESCRITORIO

Resultados — 767

&

AUDIOVISUAL

Resultados ~ 39

i

UTENSILIOS DE CASA

Resultados - 15.826

MATERIAL HOSPITALAR

Resultados - 69

OUTROS

Resultados - 31 \)\



DOAGOES 2022
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Particulares Empresas

ANALISE

Tivemos doagdes de 25.236 bens por parte de particulares, mais cerca de 5.600 que no ano anterior. Ja no que diz respeito a doagdes de

empresas a diferenga nao foi significativa, porque julgamos terem doado diretamente as autarquias que também |hes terdo pedido ajuda.
Assim, este ano conseguimos doacotes de 811 bens.
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ANALISES COMPARATIVAS




TOTAIS DE ENTRADAS
2020 /2021/2022

26.047

19.083 20.321

2020 2021 2022

ANALISE

Comparando os 3 ultimos anos, percebe-se que 2022 teve um aumento significativo das entradas, que se explica pela onda de
solidariedade verificada na ajuda ao acolhimento dos refugiados ucranianos e, principaimente, pelo aumento pelo aumento de familias e

instituicbes necessitadas. Muitos portugueses e estrangeiros em Portugal fizeram questdo de doar bens de primeira necessidade para
nos ajudar na nossa tarefa essencial. ﬁ....



EVOLUCAO DAS ENTRADAS POR CATEGORIAS

UTILIDADES PARA CASA
ROUPA DE CASA

PEQUENOS ELECTRODOMESTICOS
MOBILIARIO DE ESCRITORIO
MOBILIARIO DE CASA
MAT.HOSPITALAR&CONSTRUCAO
MAT .DIDACTICO&BRINQUEDOS
MAT. INFORMATICO

GRANDES ELECTRODOMESTICOS
COLCHOES

AUDIO-VISUAL

#2020 2021 2022

ANALISE

-

A grande diferenga que se sentiu foi na categoria de Utilidades para Casa por causa do apoio que os doadores particulares quiseram A
dar aos refugiados. No fundo s&o coisas pequenas, Uteis e de facil aquisicdo ou substituicao e que tanta falta fazem as pessoas que nada
possuem. Também tivemos um aumento consideravel de Mobiliario de Escritério que muito provavelmente advém do regresso a
normalidade da vida profissional e de algumas alteragdes na tipologia dos locais de trabalho. ﬂ\
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TOTAIS DE SAIDAS
2020 /2021/2022

24384

17036

2020

ANALISE

A semelhanca do que se verificou com as entradas, também as saidas foram francamente superiores as dos anos transactos, uma vez
que tivemos que dar resposta aos pedidos para os refugiados feitos através das Entidades Beneficiarias da BUS. Os pedidos para os
refugiados vieram acrescer aos habituais pedidos das associagdes e por isso este acréscimo tao acentuado.

L3

n



EVOLUCAO DAS SAIDAS POR CATEGORIAS

UTILIDADES PARA CASA

ROUPA DE CASA

PEQUENOS ELECTRODOMESTICOS
MOBILIARIO DE ESCRITORIO
MOBILIARIO DE CASA
MAT.HOSPITALAR&CONSTRUGAO
MAT.DIDACTICO&BRINQUEDOS
MAT. INFORMATICO

GRANDES ELECTRODOMESTICOS
COLCHOES

AUDIO-VISUAL

%2020 © 2021 2022

ANALISE

Tal como se verificou com as entradas também acontece com as saidas. A categoria de Utilidades para Casa foi a que mais diferenga
fez relativamente ao ano anterior. Julgamos que o facto das autarquias terem sido chamadas a diligenciar o realojamento dos \.\
refugiados, estas terdo pedido doagées aos grandes produtores para os bens maiores (p.ex. camas, colchdées, mobiliario de casa e

electrodomésticos), ou seja ficou a faltar precisamente os bens mais faceis de adquirir. Q @



N2 PESSOAS APOIADAS

7194

6767 6766

2020 2021 2022

ANALISE

Devido ao elevado numero de refugiados realojados em Portugal verificou-se um aumento dos pedidos e respostas e por essa razao ﬂm_.m

sido o factor que mais influenciou o aumento do nimero de pessoas apoiadas.



FORNECEDORES 2021 FORNECEDORES 2022

3,2%

» particulares

u empresas

Particulares = Empresas

ANALISE

Como se verifica novamente, os particulares sdo os maiores doadores da BUS, confirmando-se assim a previsdo dos fundadores desta
associagéao quando acreditaram que “todos podemos dar, para que outros possam receber!”






>> RELACOES INSTITUCIONAIS E MECENATO

A BUS possui uma relagao institucional privilegiada com a Camara Municipal de Cascais, ja que faz parte da rede social do
municipio, apoiando e desenvolvendo politicas sociais em parceria com entidades e parceiros do concelho. A Camara sabe
que pode contar com a BUS e vice-versa, pois ambos trabalham em conjunto para atender as necessidades sociais. Este

ano com a vinda de centenas de refugiados para o concelho, serviu como mais uma prova da importancia dessa relagao.

Também trabalhamos activamente com o Grupo Operacional de S. Domingos de Rana contribuindo assim para os

resultados positivos alcangados pelo municipio no combate a pobreza e a exclusédo social, bem como na promogéo do
desenvolvimento social.

Uma vez que trabalhamos com pessoas em situagdes de fragilidade, procuramos manter um contato personalizado com
cada entidade beneficiaria para agilizar procedimentos, trabalhando em parceria e promovendo solugées para melhor servir

os utentes. A BUS n&o é apenas um armazém de bens, mas sim uma instituicdo comprometida em conhecer cada entidade
para melhor as atender.

Também é importante mencionar que a relagdo positiva que a BUS mantém com seus Mecenas é um fator crucial para o

LY

sucesso da associacdo. Gragas a confianga depositada no nosso trabalho, alguns Mecenas aumentaram suas

doagées, permitindo que a BUS continuasse a cumprir a sua missdo de ajudar aqueles que mais precisam. Sem o seu

e
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apoio generoso seria impossivel para a BUS enfrentar as despesas que surgem todos os meses.
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TESTEMUNHOS 2022

IAC

CASAS PRIMEIRO

ASSOCIACAO MAIS PROXIMIDADE

Estivemos a transformar a casa da Sra. D. Maria (nome
ficticio), melhorando a sua qualidade de vida e conforto. Esta
transformagdo s6 foi possivel gragas aos nossos parceiros Just a
Change e BUS - Bens de Utilidade Social!
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TESTEMUNHOS 2022

SAO ROMAO DE
CARNAXIDE

JUNTA DE FREGUESIA DE
VIALONGA




TESTEMUNHOS 2022

RESIDENCIA SOLIDARIA
DE LISBOA
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CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
ALGUEIRAO - MEM MARTINS -
MERCES



TESTEMUNHOS 2022

SANTA CASA DA MISERICORDIA DA AZINHAGA
APOIO A REFUGIADOS
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ANALISE
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Em 2022 a BUS contou com a ajuda anual dos habituais mecenas que se continuam a rever neste projeto e que querem continuar a .
apoia-lo. Sem eles,

a sustentabilidade da BUS estaria seriamente comprometida.
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>> ORGANIZACAO E VOLUNTARIADO

A continuidade do sucesso da BUS em servir depende néao s6 do modelo, espirito e politica de gestdo, mas também do
perfil dos seus gestores.

O mesmo se aplica aos seus colaboradores, que a semelhanga dos anos anteriores continuam a ser a secretaria-geral, o

motorista € 0 empregado de armazém, principais responsaveis pelo dia-a-dia da associa¢do. Eles séo o fio condutor entre
os doadores e os utentes,

Naturalmente a BUS continua a contar com o apoio indispensavel dos seus voluntarios em diversas areas, cujo
compromisso, entrega e sacrificio pessoal sdo cruciais para o sucesso da organizagdo. A entrega silenciosa dos

voluntarios é dificil de descrever num relatério de atividades, mas sem eles, tudo seria mais dificil, sendo impossivel.



>> ORGANIZACAO E VOLUNTARIADO
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>> ANALISE DE CONTAS DE EXERCICIO 2022

Analise dos Resultados Liquidos
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ANALISE

 No exercicio de 2022 a Associagdo apresentou um resultado liquido positivo excecionalmente elevado no montante de €28.922,30.

« Para tal resultado concorreram tanto um aumento dos rendimentos no que concerne a consignagéo de 0,5% do IRS, como uma redugdo ¢
dos custos a nivel do pessoal, conforme sera escalpelizado adiante. st

« Em consequéncia deste resultado positivo, o saldo de tesouraria em 2022 evidenciou um crescimento elevado na ordem dos €32. ._uo 21.



>> ANALISE DE CONTAS DE EXERCICIO 2022

Evolucdao dos Rendimentos™ - 2018 / 2022
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ANALISE

« O aumento dos rendimentos de 7% (excluindo Donativos em Espécie) foi suportado essencialmente pelo crescimento de 58% na
Consignagédo de 0,5% do IRS face a 2021, o que, apesar da imprevisibilidade desta fonte de rendimentos, podera indiciar que a campanha
de comunicagéo levada a cabo em 2021 tenha surtido um efeito positivo.

* Por outro lado, a Associagao foi capaz de manter o nivel de Apoios Mecenaticos do ano anterior que teriam nesse ano atingindo quase
maximos histéricos. i.

- Finalmente, as Quotas mantiveram a tendéncia de decrescimento ano apés ano (6% em 2022), a medida que associados vao deixando a
Associagao por diversas razbes e, por politica da Diregao, ndo tém sido admitidos novos associados (apenas “amigos”).



>> ANALISE DE CONTAS DE EXERCICIO 2022

Analise dos Custos Operacionais

Analise dos Custos com Pessoal
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ANALISE

» Os custos operacionais apresentaram uma redugdo de 12% face a 2021, redugdo esta motivada por um decréscimo acentuado nos
custos com o pessoal de 25% e que situaram inclusive em cerca de 15% abaixo do valor orgamentado.
* Os fatores determinantes na redugao dos custos com o pessoal foram:

» Normalizagao ap6s ocorréncia de custos extraordinarios nos dois anos transatos devido ao pagamento de direitos adquiridos com a
saida de duas Secretarias Gerais e outros colaboradores;

(
> Instabilidade laboral verificada em 2022 onde se assistiu ao abandono de posto de trabalho por parte de um trabalhador e diversas \;
faltas nao justificadas (e deduzidas as remuneragbes) de outros. @\

 Para compensar as auséncias acima referidas, a Associagao teve de recorrer a subcontratagcio de pessoal, explicando assim parcialmente o
aumento na rabrica de fornecimentos e servigos externos. %\ %



>> ANALISE DE CONTAS DE EXERCICIO 2022

Decomposicdo de Fornecimentos e Servicos Externos - 2022
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ANALISE

« Como referido anteriormente, a rubrica de fornecimentos e servigos externos sofreu em 2022 um acréscimo de 79%, explicado nédo
apenas pelo subcontratagdo de pessoal da logistica mas também pelas seguintes razdes:

» Necessidade de contratagédo de servigos para apoio administrativo, libertando a Secretaria Geral para outras tarefas de maior
relevancia para a atividade a Associagao;

» Os servicos de contabilidade externa passaram a ser onerados, embora por um valor reduzido que cobre apenas os custos do 7
prestador;

V>=3o:683omo:mﬁomammcs._.s.mm_:oammn_m:._mamm_mﬁ__mnamnm?mw_x;mmn:m?Nm.x.vamsaommu_.mmmamm-:_"_mo_oamﬁmmmm:ﬁamm
a nivel nacional e internacional.



>> PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

Tendo em consideracéo os resultados apresentados, a Dire¢édo da BUS propde que
o lucro fiscal do exercicio de 2022 no montante de €28.922,30 (vinte e oito mil,
novecentos e vinte e dois euros e trinta céntimos), seja entdo transferido para a

conta dos Resultados Transitados.






>> CONCLUSAO

A BUS conseguiu responder a desafios concretos de forma pratica, rapida e coerente, mantendo o cuidado em nao
desperdicar esforgos, bens, talentos, parcerias e a oportunidade em crescer bem pelo bem de todos - dos seus

utentes, instituicbes beneficiarias, doadores, associados e voluntarios.

Estivemos focados em otimizar todos os recursos disponiveis, humanos e materiais, de forma a tornar a reciclagem e a
economia circular numa premissa dentro da associagdo e isso reflecte-se também para fora, na forma como damos

resposta as entidades beneficiarias no combate concertado a pobreza, a exclusdo social e agora ao acolhimento dos

refugiados da guerra.

Agradecemos a todos os que, em mais um ano, estiveram incondicionalmente ao nosso lado e que nos permitiram chegar

aos resultados apresentados neste relatorio.

MUITO OBRIGADO A TODOS



>> CONCLUSAO

Cascais, Margo de 2023

Fernando de Macedo Chaves dro de Macedo Chaves

o

Pa%i?}%hr \ﬁw_uﬁ%,ﬂd\/ > \W\ N

Maria da Assunc¢ao Rebello de Andrade Miguel Carvalho Martins Antonio Galhardo Simoes
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Assoc. de Fraternidade Crista O Companheiro
GARSIS

nnmm.nn mm_....—.):n

Associagdo Dar a Méo

Associacio no:ﬁa.m:m_m

Fundagdo Obra do Ardina

Onaa.. Social ._umanc.n_ Santo Isidoro

Lar Maria Droste

Centro Social da Musgueira

Associacao Cristd de Empresarios e Gestores
9&.& “m_&w___,%unnam___a z. m1 %mgm_.omw __
Centro Paroquial Assisténcia de St* Maria de Belém
>wu8_mﬂ_u_§mqr Acor

Centro Social Paroquial Nossa Sra Amparo Benfica

Benfica

Sacavém
Mem Martins
Linhé

.L.uuom
Lisboa

Santo Isidoro
Benfica
Lisboa

Lisboa

Belém

v kin...__u. i

Benfica
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26
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Associagéo Promotora de Apoio & 32 Idade
CERCI - Oeiras

Associago de Protecgio & Infancia da Ajuda
Associagio de Solidariedade Entre Geragbes
Centro ‘Comunitério Paroguial de Famdes

Associagio de Sta. Engrdcia de Lisboa

Centro Comunitario Paroquial Nossa Senhora
Dores

Ponto de Apoio & Vida

Associagio Cultural Moinho nm..;:ﬁ:.ﬁcnm

Associagéo Solidariedade Social Alto Cova
Moura

Centro Social Paroquial S&o Miguel de Queijas

Ajuda de Bergo - Assoc. Solidariedade Social

. Santa Ommw da Misericordia de Azambuja

Movimento ao Servigo da Vida

Cast. Ribatejo
Barcarena
Ajuda

C. Sodré
Famées
Lisboa
Caxias
Lisboa
Lisboa
Cova Moura
n_m...,:mwm.a_.m.. 4

Lisboa

Azambuja

Lisboa
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: Associagio Hospital

Centro Saocial Paroquial de Carnide

Santa Casa da Misericordia de Sobral Monte
Agrago

Movimento Defesa ,nn_S...._w

Instituto Santa Catarina de Sena
Assoclagio Assisténcia moo.,..m_ Evangélica
URPI de Tala Melegas e Arredores
Centro _.._m. Bem Estar mwam Cruz

Centro Social do Sagrado Coragéo .n_m Jesus

Amorama - Assoc.Pais Amigos ugnmmzam

Profundos
Cercitop, CRL

vil Misericordia de

Alhandra

Centro Comunitario Paroquial Rio Mouro

Entrajuda

Patronato Cristo Rei

Lisboa

S. M. Agrago

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Bel

Lisboa
Lisboa
Amadora
Sintra

V. F. Xira
Rio de Mouro
Lisboa

Lisboa
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Centro Social Paroquial S&o Vicente de Paulo
Associagéo de Mulheres Contra a Violéncia
Santa Casa da Misericordia de Cascais

Junta de Freguesia de Cascais

Fundagéo .mrm.znm_#m.omo e Culturas

Associag8o Port. Pais Amigos Cidad&o
Deficiente Mental

Centro Social Paroquial Ameixoeira
Centro Comunitario Paréquia Carcavelos
Centro Dr. Jo&o dos Santos - Casa da Praia

Centro de Dia de Algueiro Mem Martins

Colectividade Cultural Reecreativa Sta. Catarina

Fundagdo AMI- Assisténcia Médica Internacional

>mman_.m.n._mo .2.:%. ao Recém Nascido

Assisténcia Paroquial do Santos O Velho

Lisboa

Lisboa

Cascais

Cascais

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Carcavelos

Lisboa

Algueiréo

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa
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70

Crescer Ser Assoc. Port. Direito Menores Familia Lisboa

Associagio Valor Familia Oeiras
Associagéo Tratamento das Toxicodepéncias  Sintra
Projecto Roda da Lapa Lisboa
mm._.zm. Casada Smmnoo_d_n..qm Armagio de Péra Arm. Péra
Centro Social do Bairro 6 de Maio Amadora
Provincia _"..o_.._cncmum Ir. Missionarias mm_.u,. Santo Lisboa

Centro Social Paroguial Séo Silvestre do Gradil Gradil

APRIM - Assoc. Pensionistas Ref. Idosos

Mercés Liseoa
wm_._:o da Sagrada Familia - Dominicanas Algés
rlandesas

. %mo&mﬁa Novo _n,..._..,..Eom e ,. _‘.._.n_.vom.
Casa de Protecgéo e Amparo Sto. Ant6nio Lisboa
TESE - Associagdo para Uw.mm:.:ui.anﬂo . Lisboa
Missionarias da Caridade Setibal
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Centro Social da Sagrada Familia

Associagdo Melhoramentos e Recreativo do
Talude

Casa da Guiné

Centro Social Paroquial Nossa Senhora do
Carmo

mmam Casa da Misericérdia da Amadora
Associagdo Coragéo Amarelo
Oa._.:_.__.__nnno_Sn.m e Paz

Centro Paroquial do Estoril

Fundagao O Século

Associagéo Portuguesa de Familias Numerosas

Passo a Passo com a Crianga e a Famili

Grupo de Apoio e Desafio a Sida

.%mmn_mmun de mama.o:.ﬁw ..m,u__u_m_.

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacgéo de
Lisboa

Sintra
Unhos
Queluz
Lisboa
Amadora
Lisboa
Lisboa
Estoril
Estoril
Lisboa
r._mmou |
Cascais
Lisboa

P. Sto Adrido
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Associagéo Jerénimo Usera (AJU)
Associagdo Amigos da Mulher Angolana

Associag8o Leigos para o Desenvolvimento

Fund. Desenvolvimento Comunitério Alverca
(CEBI)

Centro Social Paroquial Moita dos Ferreiros
Associagio de Idosos de Santa Iria

Lar Nossa Senhora Aparecida

Clube Gaivotas da Torre

CAIS - Associagéo mn_.__%%%.__m Social
CMC /DIST - Equipa 1

CMC /DIST - Equipa 5

Associacgio Paralisia Cerebral Lx - C.Nuno
Belmar Costa

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagéo
Amadora

C.S.P. Algueirdo - Mem Martins

Alcabideche
Carnaxide
Lisboa

Alv Ribatejo
M. Ferreiros
Alcabideche
Odivelas
Cascais
Lisboa
Cascais
Cascas
Oeiras
Amadora

Mem-Martins
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Associagéo Reformados Pensionistas Idosos
Mira Sintra

Casa Nossa Senhora da Vitéria

Ajuda de Mae

Centro Social Paroquial de S&o Julido da Barra

Centro Social Baptista

Centro Paroquial de Vaqueiros

Servigo Jesuita aos Refugiados
Cerciportalegre

>mmnn_.m.ﬁu Nacional de Afésicos

Uni&o para Acgdo Cultural Juvenil Educativa

AFACIDASE

FIGUEIRA VIVA - Assoc. Coop. Solid. Desenv. F.

Foz
Associag8o Auxilio e Amizade

Centro Social Paroquial S&0 Romé&o de
Carnaxide

Sintra
Lisboa
Lisboa
Oeiras
Cacém
Alcoutim
Lisboa
Portalegre
Lisboa
Lisboa
_su.....mamm
Figueira da Foz
Lisboa

Carnaxide
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Obra Nacional da Pastoral dos Ciganos
Associagio Meninos de Oiro
CMC - DIST1 / Equipa 3

Grupo Aeromodelismo "Os Cagas"

Moscavide

Azeitdo

Cascais

Mem-Martins

Associacio Bem Estar Social Recreativa Alpedriz Alpedriz

Santa Casa da Misericordia de Sintra

Associagéo de Apoio e Seguranga Psico-Social

Centro Comunitario Par6quia Parede

.)muoo_nn_no Baptista Shalom

ARIA - Ass. Reabilitag&o e Integragio Ajuda

- Centro Social da Ericeira

C.S. Paréquia Nossa Senhora da Conceigéo
Abéboda

Meio Caminho - Assoc.Recuperagio
Toxicodependentes .

Associagdo Ajuda-me a Ajudar

Sintra

Lisboa

Parede

Settibal

Lisboa

Ericeira

S. D.Rana

Sintra

Lisboa

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

138

140

Centro Social Paroquial Sdo Francisco Paula Lisboa

SER ALTERNATIVA - Associagéo de Apoio

Social Mem-Martins

Banco de Informag&o de Pais para Pais - BIPP  S. Jo#o Estoril
CIC Portugal - Assoc. Coop. Itercdmbio e Cultura Lisboa
Creche e Jardim Infantil de Benavente mm:mcmzuﬁ
Casa do Povo do Concelho da Lourinha Lourinh&
Associagio Popular de Sobral do Monte Agrago S.M. Agraco
Centro Social Paroquial de Nova Oeiras Oeiras

Centro de Bem Estar Social da Amadora Amadora

2005 - Associagdo de Pais e Moradores nas

Campinas Idanha
Casa de Salide da Idanha - IIHSCJ Idanha
Centro Social Quinta da Boa Vista Belas
Ligar & Vida - Assoc. Gestao Humanitria ;
p/Desenvolvimento : ; Ramnda
Centro Unitario dos Reformados, Pensionistas Odivélss

Idosos Odivelas
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141 M_mﬂm “%‘.‘Mmﬂ Defesa Ambiental, Ptriménio Qusluz X 155 _m”om” M.“MHMMM - ,M,Mwogmomo paraaPromogda , .o X
142 Centro Social Paroquial de Reguengo Grande  Lourinhd/ R. Grd X 156 WMU n_wmm_._ﬂmympmhmn. Wacianpl de Desparts para Carnaxide X
543 Gantre Soclat Parogiital de 545 B A dis M“,._nm..mwo_.“&u Nossa Senhora Rosério Fatima- m. o X
144 ABLA - Associaga de Beneficiéncia Luso-Alema Carcavelos X 158 O Nosso Sonho - Cooperativa de Ensino, CRL  S.D. Rana X
145 MHMMMMMMM_MHW«%M >.uo_o Dontes B x ; 159 _n._."._“.mﬂ_ﬁ__,__ - Centro de Apoio ao Desenvolvimento Canable X
146 nww_m.“mm - Associagéo dos Filhos e Amigos da llha Galiza X 160 mﬂhwkﬁwﬁ“a S. Carlos Borromeu Awibre X
147 Hﬂﬁwﬂm«m_ Beneficiéncia Maria Conceigio Abrigada/ Zoz.e._m_. 161 WMMH M_u_nu__:_._m Nossa Senhora das Gragas - S. Estoril X
148 .”NMMM awuam Assist. 5. S&o Vicents Paulo - Abé6boda X 162 Associagio Projecto Jovem Vialonga X
149 ﬁmawhww m H”“om MMﬂﬁmaom Pensionistas Cacsin X 163 pﬂﬂ”rmﬂw“_ WMMm_m,m S. Vicente Paulo - C.S. S. SoalhBes X
150 mHHﬂﬂﬁ.ﬁﬂﬂM% PRt Alcéigovas X 164 Conferéncia Vicentina de Santa Isabel Rainha  Lisboa X
151 m.m>noo.m.v-.mnni_ Entrepreneus Agency, CRL. nnmm.m_w . a 165 Fundag#o Viver Carcavelos X
152 Centro Social e Paroquial de Belas Belas 166 MMMHM_E::m_sm rorgyesa - Dplegaesa Cole Parede X
153 FundagBo Maria do Carmo Roque Pereira Lisboa X 167 ISU- Nicleo de Lisboa Lisboa X
154 Casas Primeiro - Ass.Estudo e Integ. Psicossocial Lisboa X 1gg  Conferéncia Nossa Senhora da Assungdo -S. 0 00 X

Domingos Rana



169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

181

182

Associagdo Pais em Rede

Co(op)ragéo - Cooperativa de Solidariedade
Socia, CRL

AJUDE - Associagao Juvenil para o
Desenvolvimento

Conferéncia de S&o Domingos

Associagéo das Aldeias nw Criancas SOS de
Portugal ;

Assoc. A Comunidade Islamica da Tapada das
Mercés e Mem-Martins

Associagio Mimar
Associagdo Casa Emanuel

Associagéo Afectos Pra Vida

Conferéncia de S. Vicente de Paulo de S. Pedro
Penaferrim

~Junta de Freguesia de Campolide

APEJI - Assoc. Pais e EE da Escola EB1/JI de
Cabra Figa

Casa do Povo de Vilarandelo

SOLAMI - Associagéo de Solidariedade e
Amizade de Casal de Cambra

Oeiras

Damaia

C. Quebrada

S.D. Rana

Alcéntara

Mem-Martins

Cascais

Guiné

S. Pedro Sintra

Lisboa

Cabra Figa

~ Vilarandelo

Sintra

183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195

196

Alzheimer Portugal
Associagéo Porta do Mais
Junta de Freguesia de Mira Sintra

Confraria S. Vicente de Paulo

Cooperactiva - Cooperativa de Desenvolvimento
Social

Junta de _uan_._mm_.m de S. Domingos de Rana

CPCJ - Comiss#o Protecgéo Criangas e Jovens
do Barreiro

AssociagBo Coragdo Sem Fronteiras - ONGD
Associaglo Vida Crista Filadélfia
Centro Social e Paroguial de Alcantara

Fundac&o Jorge Barreto Ribeiro

Associag8o Cultural e Juvenil Batoto Yetu -
Portugal

Assoclago Signo da Paz

Conferéncia Vicentina N* Sra. Fatima de Alvide

Lisboa
Lisboa
Sintra
Lisboa
Amadora
S.D. Rana
Barreiro
Guiné
Camarate
Alcéntara
Cabo <..a.._.am
Caxias
Belas

Cascais
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198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209

210
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Santa Casa da Misericordia de Alcantarilha

Casa Seis - Associagio p/ Desenvolvimento
Comunitério

A Joanita - Grupo Desportivo e Recreativo

CPCJ - Comisséo Protecgéo Criangas e Jovens
de Loures

ouoL-OoBﬁmmov..o_moomoo_.,.m:m.mmmgocm:m.
Lisboa Norte R

Associagio Renascer
Associagdo Promotora da Crianga

Associagdo Quinta Esséncia

Persona - Associagdo para Promog&o da Saiide
Mental

Associag8o de Reformados e Pensionistas da
Buraca

Associagéo Méos e Projectos.

EMDIIP - Equipa Mdvel Desenvolvimento Infantil
e Intervengéo Precoce

ASAVIDA - Associagso de Apoio Social "Ajudar a

Viver' da Dagorda

Junta de Freguesia da Falagueira

Algarve
Sintra

Linda m. Velha
Loures
Lisboa
Carnaxide
Rio de Mouro
Abrunheira
Barreiro
Buraca
Cacém
Carnaxide
Cadaval

Amadora

21

212

213

214

215

216

217

218

219

220

221

222

223

224

‘Associag#o Apoio Profissionais Hospital Sta.

i
e

Associag8o Cozinha com Alma Cascais
Associag8o Recolha Solidaria Amadora
Sociedade Recreativa Outeirense Trajouce
PSP Cascais - 50° Esquadra Cascais

PCI - Paramédicos de Catastrofe Internacional  Lisboa
Liga dos Amigos do Hospital D. Estefania Lisboa

Junta Freguesia de Sto. Anténio Cavaleiros Loures

ARESC - Associagdo de Respostas Educativas e

Sociais & Comunidade Parede

Santa Casa da Misericérdia do Entroncamento  Entroncamento

Associagdo Novamente Cascais

Om.q._m.ﬂmnm

Maria

Fundagdo Sdo Jofo de Deus Lisboa
Associagio Solidariedade Sem ._u_.a_._ﬁim Alcabideche
APSA - Associagio Portuguesa de Sindrome de e

Asperger
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228

229

230

231

232

233
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236

237
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Centro Social Paroquial N®. Sra. Porto Salvo
ADM Estrela

O Vigilante - Associag8o de Socorros Médicos
AIGAST - Ass. Imigr. Guineense e Amigos Sul
Tejo

Beta-i - Ass. Para a Prom. Da Inovagéo e do
Empreendedorismo

Fundagio Santa Rafaela Maria
Associag8o Balodiren

Associagéo Lavoisier

Associago Solidariedade Promogao A-dos-
Cunhados

Caritas Paroquial de Vila Franca de Xira
Casa do Gil
Grupo de Acgdo Social Cristé

Associagdo Familia Solidaria de Oeiras

Criangas da Vila - Associagéo Protecgéo dos
Menores e da Familia

Porto Salvo
Guarda
Amadora

Moita

_._.ugm

Alhos Vedros - Moita
Rio de Mouro
Lisboa
A-dos-Cunhados
V. Franca Xira
r_.mv.o_m .”

Barcelos

Ogiras

Alcabideche

239

240

241

242

243

244

245

246

247

248

249

250

251

252

Centro Social Paroquial de S&o Mamede
Junta de Freguesia de Casal de Cambra
Santa Casa da Misericérdia de Almeirim
Céritas Diocesana de Lisboa
Caminhos da Infancia

Caritas Paroquial da Castanheira do Ribatejo

Centro Social de Reformados e Idosos de
Albarraque ;

AURPID - Ass.Unitaria Reform. Pension. E
Idosos da Damaia

Junta de Freguesia de Marvila

Centro Social Paroquial de S&o Nicolau

Lisboa

Casal de Cambra

Almeirim

Lisboa

Lisboa

Cast. Ribatejo

Albarraque

Damaia

Marvila

Lisboa

Ass.Apoio Social N*Sra.Neves Manique de Baixo Manique

Conferéncia Vicentina N® Sra. Fatima de Alvide

Junta de Freguesia de Santo Antdnio

Assoc. Solidariedade e Acgio Social Ponte do
Rol

Alcabideche

Lisboa

Ponte do Rol



253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

265

266

Associag8o Projecto Reklusa

Santa Casa da Misericordia de Alvaro

Ass. Cultural e Desportiva da Pedreira dos
Hungaros

Centro Solidariedade e Cultura de Peniche

CRID - Centro Reabilit.e Integragéo de
Deficientes

Cooperativa de Solidariedade CRL - NHC Social

Ass. Cultura, Recreio e Solidariedade Social
Refood.4 Good

ﬁmmwnmzn._.n Infantil Freguesia Sta. |sabel
Aprender e Agir

Centro Social de Palmela

Liga dos Amigos do mm-_.a. dos Penedos Altos

Sarah Trading

Creche e Jardim de Infancia Os Reguilas

Lisboa

Alvaro / Oleiros
om.._._.mxﬁo
Peniche

Alca ...mmn_,m
Lisboa
Moimenta da Beira
Lisboa

rﬁumm

Lisboa
Palmela
Covilha

Seia :

Barreiro

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

279

280

A Par - Aprender em Parceria

Centro Social N® Sra. Fatima

Junta de Freguesia de Vila Franca de Xira

Fundagéo D. Pedro IV

'Fundagio Madre Sacramento - Lar Jorbaldn

Associagio Apoio Idosos Jovens Freguesia de

Meca

AISA - Associagio Apoio Social N® Sra.
Assungéo

Casa dos Rapazes

Associagio Mum's & Kids

Casa da Crianca de Tires

o.,_m:.i m_an_m_. vma_ﬁi % Joso o Botis
SPEM - Soc. Portuguesa Esclerose Mdltipla
Casa do Povo S.Bartolomeu de Messines

Liga dos Amigos do Hospital de Cascais

Lisboa

Estoril

Vila Franca de Xira

Marvila - Lisboa

Lisboa

Alenquer
Alcabideche
Lisboa

Lisboa

Tires

Lisboa

Lisboa

m..w»:. Messines

Cascais



281

282

283

284

285

286

287

288

289

290

291

292

293

204

Santa Casa da Misericérdia Vila de Rei
Santa Casa da Misericordia da Azinhaga
Junta de m_wu:mm.wn de r_nmaaan_.._m
Academia dos Champs

.__.._m.ﬂ a Change

Fundag#o Jodo e Fernanda Garcia
Paréquia N? Sra. Oonnm.am.o da Outurela
Associacio Mais Proximidade Melhor Vida
Centro Cultural e Social St Ant® Cavaleiros
Associacdo Luis Pereira da Mota

Conf® s&w_:m . m..z:% de Sta. Maria
Junta mm Freguesia Pontinha Fambes

Eg.gu.omo.n&_..__m uwm. Pontes

Vila de Rei
Azinhaga
Alcabideche
Lisboa

Lisboa

Vila de Rei
Outorela (Carnaxide)
Lisboa

St°Ant® Cavaleiros
_-o_.__.mm.

Ommn.m..m

Pontinha

Penela

Assoclagio Cristd de Reinsergfio e Apoio Social Marvila

296

297

298

209

300

301

302

303

304

305

306

307

308

FUTURFIGA - Associacdo Cultural Recreativa

Desportiva e Social

Obra O Nazareno

Estimulo - Centro de Estudos

Centro Solid.Social Oeiras-S.Juli&o
Conferéncia Martires S. Vicente

Conf. Sagrado Coragéo de Jesus

Centro Paroquial Bem Estar Social Almeirim
CPCJ - Sintra Oriental

Mé&o Amiga Cristé

Associagio a Casa do Caminho
Associagao Ser Capaz

Cercica - Cascais

~ CPCJ - Mortagua

Associagio Princesa Leonor - APLAS

Cabra Figa
Marvila
Linda-a-Velha
Oeiras
Alcabideche .
Alcabideche
Almeirim.
Cacém
Porto

Porto
Camarate
Estoril
Mortagua

Cascais




309

310

311

312

313

314

315

316

317

318

319

320
a2t

322

Torreguia - Cooperat.Solid.Social CRL

Casa Cascais - Centro Apoio Sem-Abrigo
mom..Sm_._._:m_._on :

IPAV - Instituto Padre Antonio Vieira
Associag&oCrescer (antiga - Crescer na 3».#..3.
Liga Portuguesa Contra o Cancro

Ass. Moradores B® 25 de Abril

CAJIL - Centro de Apoio aos Jovens e Idosos do

Lumiar

Casa de Satde do Telhal - Instituto S. Joso de
Deus :

C.S.P. N? Sra. Encarnagéo
n_na_mn.q__. Ass. _u.qm_nq.nawmm..v;w_o:u_
SCM de Odemira

Centro de Dia Idosos do Sarzedo

Centro Paroquial Assist. do Juncal

Alcabideche

S. Domingos Rana

Lisboa

Porto / Lisboa

‘Lisboa

Lisboa
_.__am-m._,a_:m_
Lisboa

Telhal

Mafra
Cascais
Odemira
Sarzedo

Juncal

323

324

325

326

327

328
329
330
331
332
333
334
335

336

Centro Social Paroquial S.Jo3o de Brito

APAV - Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima

AISC - Ass.Interv.Social e Comunitéria
Conf® dos Santos Reis Magos

INTERAGIR

APELA - Associagéo Portuguesa de Esclerose
Lateral Amiotréfica

Igreja Paroquial S. Pedro Alcantara

Centro Social Paroquial de Mafra

 Uniso das Mutualidades Portuguesas

Associagéo Qus_.ﬁ_m

nmmyn___.

ACACIA - Ass.Cooperagao Intern.Africa
AMAL - Hope for a New Home

ASBIHP - Spina Bifida e Hidrocefalia

Lisboa

Cascais

V.Franca de Xira

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Mafra

Lisboa

Coimbra / Lisboa
Lowes

Oeiras

Lisboa

Chelas / Lisboa



337

338

339

340

341

342
343
344
345
346
347
348
349

350

APPDA - Ass.Perturbagbes Autismo

RILPA-Riverside Lisbon Project Association
Labor - ﬂo_ouma?m de mo_hmmq._._.mmm..um_ m.onmm..m
Amigos da Estrela

Associag8o Ajuda-me a Crescer
Conferéncia S. Romao de Carnaxide
mom...woo_dwo Musical ,ﬁ_zamncmamm :
Associagéo Terra dos Sonhos

CSPIN - Igreja Nova

Ass.Baptista de Agueda Shalom

- CPCJ - Lisboa Ocidental

Associag@o Bem Estar de Parceiros
Associacio Passa Sabi

Fundacg&o Anténio Luis de Oliveira

Lisboa
Lisboa
Lisboa
Lisboa
Ommoumm
Carnaxide
Azinhaga
Lisboa
_sm.a.n

Agueda

Lisboa

Parceiros - Leiria
Lisboa

Lisboa

351

352

353

354

355

356

357

358

359

360

361

362

363

364

PROAGIR-Ass Voluntarios Protego Civil
Associagéo Sol

IAC - Instituto de Apoio a Crianga
ANADIC

Clube Intercultural Europeu

RECOMEGO - Ass.Reab.e Integ.Social
RUTE - Ass.Solidariedade Social

CASM - Centro Activ.Sociais Miratejo

GIRA - Grupo Interv.e Reabil. Activa

Paréquia Almargem do Bispo

C.S.P. S Domingos de Rana

NUPIC - Niicleo Psic.Interv.Comunitéria
Centro de PromogAo Juvenil

Associag8o VilacomVida

Linda-a-Velha
Alcantara - Lisboa
Lisboa

Lisboa

Alfragide

Amadora

Lisboa

Corroios

Lisboa

Almargem do Bispo
S. Domingos Rana
Lisboa

Lisboa

Lisboa




365

366

367

369

370
371
372
373
374
375
376
377

378

APSI - Associagsio de Promogéo da Seguranga ..
Infantil Liskog

Casa QUI - Associagéo Solidariedade Social
Externato Florinda Leal

Centro Social Paroquial Alcabideche
Ass. un.gm_gaamao_mmma Estar PIAS
Ass.Antigas Alunas Inst.de Odivelas
Assoiagéo O Saltarico

Ass. Olhar Activo de Sintra

Ass.A.S. Amigos da Paz

Ass Padre Amadeu Pinto

Casa do _u...ﬁ_s.s.. de Vialonga

Lares da Boa Vontade

Be z_oa.wowﬁwmo

Associagio Vida Auténoma

Lisboa

Estori
Alcabideche
Ferreira : .wn.n_.m
Lisboa

Sto.Ant° Cavaleiros
Sintra
Alcabideche
Caparica
&n_o_.._nm
Carcavelos

Rio de Mouro

Lisboa

379

380
381
382
383
384
385

386

387

388

389

390

391

392

Uni&o Freguesias Algés, L-a-Velha e
C.Quebrada, Dafundo

NucliSol Jean Piaget
Casa do Povo do Maxial
Pontes de Caridade
>IM>.U

Missiondrios da Consolata
Nasce e Renasce

C.S. Paroquial Mira Sintra

C.S. Paroquial Campo Grande

ARIM - Ass. Reform. Idosos do Murtal
YOUTHCOOP
Casa Arabe Portuguesa

Associagio Torre Amiga

NOS - Ass.Pais e Ténicos para Integragéo do
Deficiente .

Algés

Lisboa

V.Nova imx_m_
Lisboa

Lisboa

Cacém

Casal S. Bras
Mira Sintra
Lisboa

Murtal - Parede
g:.m_c&a.momﬂ
Feij6 / Almada
Camarate/Loures

Barreiro



394
: .u,wm
396
_ ___”u__uﬂ

398

399

400
- 401

402

e noww,ﬂm_ goma._zzou%ma

405

406

APAC Portugal

Ares do Pinhal

Junta Freg.S. .u.uain.om. .m.o,%nm.
Orientar - Ass.Interv.para a Mudanga
Emon_mﬁo__b) Portugal

Junta de Freguesia de Carnide
wm_m_om_"

Fundago Abel e Jodo de Lacerda

 Jomadas Mundiais da Juventude

Lisboa

Améndoa/Mac&o
:muam .

~ Lisboa
_._@.%
Lisboa

' _.__uu_ow
Caramulo

Lisboa

ASMMT — Assoc. Satide Mental do Médio Tejo  Tomar

Espe

Junta de Freguesia de Alcantara

Solsal Manique - Solidariedade Salesiana

Paulo

% Manique

Conferéncia de S.Domingos Rana - S. Vicente

Lisboa

Lo _sw:_n:m .

S. Domingos de Rana

407

408

408

410

411

Associagdo Humanidades
Instituto das Religiosas de Maria Imaculada
Associag8o Coragbes com Coroa

cm@.._l.&. Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa



